
Proposta educativa

Associazione MENASPELLI | 2026 Tutti i diritti riservati



CHI SIAMO  ·  LA NOSTRA MISSIONE

CHI SIAMO

Un'associazione
nata dal mare.

MENASPELLI è un'associazione svizzera no-profit fondata da Chiara e 
Michele, uniti dalla passione per gli oceani e dall'impegno concreto 
per la loro tutela.

La nostra missione globale si articola su 3 pilastri fondamentali:

Educazione Conservazione Pulizia

PERCHÉ IL MARE

La vita sulla terra
dipende dal mare.

50%+ dell'ossigeno che respiriamo proviene dagli oceani

97% dell'acqua del pianeta è contenuta nei mari

3 mld di persone dipendono dal mare per il loro cibo
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Fonti:

1.Serbatoio dell'ossigeno | CMEMS 

2.Obiettivo 14: Conservare e utilizzare in modo durevole gli oceani, i mari e le risorse marine per uno sviluppo sostenibile 

Contribuiamo attivamente al raggiungimento 
dell’Obiettivo 14 dell’Agenda 2030, dedicato alla 
tutela degli oceani e delle risorse marine. 

https://marine.copernicus.eu/it/explainers/why-ocean-important/oxygen-reservoir?utm_source=copilot.com
https://unric.org/it/obiettivo-14-conservare-e-utilizzare-in-modo-durevole-gli-oceani-i-mari-e-le-risorse-marine-per-uno-sviluppo-sostenibile/?utm_source=copilot.com


PILASTRO EDUCAZIONE

Sensibilizzare.
Ispirare.
Responsabilizzare.
Portiamo gli oceani in classe e la classe verso gli oceani. Le nostre attività educative trasformano studenti di ogni età in 
ambasciatori consapevoli della salute marina — perché ognuno di noi può fare la differenza, ogni giorno.

CONSAPEVOLEZZA

Comprendere il ruolo degli oceani 
per il clima, l'ossigeno, il cibo e ogni 
forma di vita.

IMPATTO

Riconoscere l'effetto diretto delle 
proprie scelte quotidiane sugli 
ecosistemi marini.

AZIONE

Diventare agenti di cambiamento 
nella propria comunità, a partire 
da oggi.
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PROGRAMMA EDUCATIVO  ·  CONTENUTI PER LIVELLO SCOLASTICO a.s. 2026/2027

SCUOLA PRIMARIA

6–11 anni
L’oceano è un mondo magico da 

scoprire e proteggere.

CONTENUTI

• Il mare e i suoi abitanti

• L'acqua e l'ossigeno 
vengono dal mare

• Cosa succede ai rifiuti?

• Io e il mare: cosa posso 
fare?

FORMATO

Laboratorio 2-3h

Giochi ed esperimenti

Storytelling visivo

SCUOLA SECONDARIA
 1° GRADO

11–13 anni

Capire il sistema: oceani, clima 
e interazioni umane

CONTENUTI

• Gli oceani come motore 
climatico

• Microplastiche: dalla 
produzione al piatto

• Biodiversità marina ed 
ecosistemi

• Soluzioni: economia 
circolare

FORMATO

Sessione 2–3h + dibattito

Proiezione docufilm

Workshop progettuale

SCUOLA SECONDARIA
 2° GRADO

14–19 anni

Dati, responsabilità e 
cambiamento sistemico.

CONTENUTI

• Ocean health index: dati 
globali

• Politiche: COP, SDG 14, 
BBNJ

• Imprenditoria sostenibile 
marina

• Progettare una campagna 
di sens.

FORMATO

Sessione 3–4h

Progetto multi-sessione

Giornate internazionali

UNIVERSITÀ

18+ anni

Ricerca, innovazione e 
leadership per gli oceani.

CONTENUTI

• Marine conservation: 
frontiere

• Circular vs. Blue economy

• Case study: progetti 
MENASPELLI

• Co-design di iniziative a 
impatto

FORMATO

Seminario 3–4h

Collaborazione ricerca

Field study
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SCUOLA PRIMARIA
1° GRADO

6–11 anni

Il mare e le sue creature 
meravigliose.

CONTENUTI

• Il mare e i suoi abitanti
• Suoni e colori del  mare 

• L’uomo e il mare: una storia 
che dura da sempre

• Il mare è casa e lo tengo 
pulito  

FORMATO

Laboratorio 2h

Giochi ed esperimenti

Storytelling visivo

SCUOLA DELL’INFANZIA

6-10 anni3-5 anni

Laboratorio 2-3h

Giochi ed esperimenti

Storytelling visivo
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TIPOLOGIE DI ATTIVITÀ Personalizzabile su misura per ogni istituto

1 Sessione Interattiva

2–4 ore di laboratorio immersivo in aula o 
outdoor. Attività esperienziale con focus sugli 
oceani e il loro ruolo per la vita.

2 Percorso Multi-Sessione

Progettazione, organizzazione ed esecuzione 
di un'attività con impatto reale: cleanup, 
riciclo materiali, campagna community.

3 Supporto alla Didattica

Affiancamento a docenti e dirigenti nella 
programmazione/ integrazione dell'unità 
didattica in ambito oceani e sostenibilità 
marina.

4 Giornate Internazionali

World Ocean Day (8 giugno), Earth Day e altre 
ricorrenze tematiche con il format 
MENASPELLI.

5 Proiezione Docufilm

Screening di documentari tematici (es. Abyss 
Cleanup) con dibattito guidato e ospiti esperti 
del settore.

6 Teatro & Spettacoli

Supporto all'organizzazione di spettacoli 
teatrali e rappresentazioni scolastiche a tema 
mare e protezione marina.
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Porta MENASPELLI nella tua scuola
Il mare non è solo acqua — è il cuore pulsante del nostro pianeta.

Contattaci

menaspelli@gmail.com
Chiara +41 079 397 1995  
Michele +39 340 544 7059

Donazione  su base 
volontaria
a supporto dei progetti 
dell’associazione 

Bilingue

IT / EN

Flessibile

in presenza o online

Certificato

di partecipazione
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